Los sistemas circulatorio y linfático Comparado.
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The human body has two circulatory systems! These are the cardiovascular system and the lymphatic system . El cuerpo humano tiene dos sistemas circulatorios! Estos son el sistema cardiovascular y el sistema linfático. The differences between these two systems are compared in the table below. Las diferencias entre estos dos sistemas se comparan en la tabla de abajo. To simplify the explanation, in this chart they are referred to simply as blood and lymph. Para simplificar la explicación, en este cuadro se refieren a ellas simplemente como la sangre y la linfa. To learn more about the lymphatic system, see Understanding the Lymphatic System . Para obtener más información sobre el sistema linfático, vea Comprender el sistema linfático . 

Being aware of the differences between these two systems makes it easier to understand the special difficulties encountered by the lymphatic system when any part of that system is not functioning properly. Ser consciente de las diferencias entre estos dos sistemas es más fácil comprender las dificultades especiales que encuentre por el sistema linfático cuando cualquier parte de ese sistema no está funcionando adecuadamente. 
	Comparison of the Cardiovascular and Lymphatic Systems La comparación de los sistemas cardiovascular y linfático 

	Cardiovascular System Sistema Cardiovascular 
(Blood) (Sangre) 
	Lymphatic System Del sistema linfático 
(Lymph) (Linfa) 

	Blood Sangre is responsible for collecting and distributing oxygen, nutrients and hormones to the tissues of entire body. es responsable de recaudar y distribuir el oxígeno, nutrientes y hormonas a los tejidos del cuerpo. 
	Lymph Linfa is responsible for collecting and removing waste products left behind in the tissues. es responsable de recoger y retirar los residuos abandonados en los tejidos. 

	Blood flows in a closed continuous loop throughout the body via the arteries, capillaries, and veins. La sangre fluye en un bucle continuo cerrado en todo el cuerpo a través de las arterias, los capilares y venas. 
	Lymph flows in an open circuit from the tissues into lymphatic vessels. La linfa fluye en un circuito abierto de los tejidos en los vasos linfáticos. Once within these vessels, lymph flows in only one direction. Una vez dentro de estos buques, los flujos de linfa en una sola dirección. 

	Blood is pumped. The heart pumps blood into the arteries that carry it to all of the body. La sangre es bombeada. Las bombas de la sangre del corazón a las arterias que llevan a todo el cuerpo. Veins return blood from all parts of the body to the heart. Las venas la sangre de retorno de todas las partes del cuerpo al corazón. 
	Lymph is not pumped . La linfa no se bombea. It passively flows from the tissues into the lymph capillaries. Pasivamente los flujos de los tejidos a los capilares linfáticos. Flow within the lymphatic vessels is aided by other body movements such as deep breathing and the action of nearby muscles and blood vessels. El flujo dentro de los vasos linfáticos es ayudado por otros movimientos del cuerpo como la respiración profunda y la acción de los músculos y los vasos sanguíneos cercanos. 

	Blood consists of the liquid plasma that transports the red and white blood cells and platelets. La sangre se compone de plasma líquido que transporta las células sanguíneas blancas y rojas y las plaquetas. 
	Lymph that has been filtered and is ready to La linfa que ha sido filtrada y está listo para return to the cardiovascular system volver al sistema cardiovascular is a clear or milky white fluid. o es un blanco lechoso líquido claro. 

	Blood is visible and damage to blood vessels causes obvious signs such as bleeding or bruising. La sangre es visible y el daño a los vasos sanguíneos provoca signos evidentes, como el sangrado o moretones. 
	Lymph is invisible and damage to the lymphatic system is difficult to detect until swelling occurs. La linfa es invisible y daños en el sistema linfático es difícil de detectar hasta que la hinchazón se produce. 

	Blood is filtered by the kidneys. La sangre es filtrada por los riñones. All blood flows through the kidneys where waste products and excess fluids are removed. Toda la sangre fluye a través de los riñones, donde los productos de desecho y el exceso de líquidos se eliminan. Necessary fluids are returned to the cardiovascular circulation. Los líquidos necesarios son devueltos a la circulación cardiovascular. 
	Lymph is filtered by lymph nodes located throughout the body. La linfa es filtrada por los ganglios linfáticos ubicados en todo el cuerpo. These nodes remove some fluid and debris. Estos nodos quitar un poco de líquido y desechos. They also kill pathogens and some cancer cells. Ellos también matan a los patógenos y algunas células cancerosas. 

	Blood vessel damage or insufficiency produces swelling that containing low-protein fluid. buque daños sangre o insuficiencia produce hinchazón que baja en proteínas líquido que contiene. 
	Lymphatic vessel damage or insufficiency produces swelling containing protein-rich fluid. buque de daños del sistema linfático o insuficiencia produce inflamación que contiene el líquido rico en proteínas. 
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